
みなさまいかがお過ごしでしょうか？
本格的に暑くなってきましたね。
熱中症にはくれぐれもお気を付けくださいませ。

記事に関するお問い合わせは、内線９３７－２７７ 伊藤 まで。

さて、今月の奥池ロッジだよりですが
奥池ロッジで活躍する方々を数回に分けて
ご紹介したいと思います。

本日は研修の中で唯一の楽しみ？な
お食事を作ってくださっている方々です。
毎日美味し～いお料理を作ってくれています＾＾

そして先日、研修棟・宿泊棟ラウンジ付近にございました
給茶機をリニューアルいたしました。
以前はお水・お湯・熱い玄米茶だけでしたが
冷たいお茶もご利用いただけるようになりました！
奥池も今から厳しい暑さの季節になりますので
水分補給をきちんと行っていただければと思います。

今回はここまで。次回も奥池ロッジの近況お伝えしていきます！

↑今年も大きな紫陽花が咲きました。
奥池の紫陽花は本当に美しいです。

池田料理長と調理補助の久保さんと中嶋さん
（写真は料理長と久保さん） の３名でお食事の
準備をしていただいております。
こちらからの要望にも快く対応していただき
いつも頭が上がりません<(_ _)>

料理長の愛情のこもったお料理は
どのメニューも美味しいです＾＾ 御飯は力の源！
これからも美味しい御飯をよろしくお願いします♪

↑冷たい麦茶と煎茶もあります！



奥池ロッジは大阪ガスの研修施設となりますが
ガスグループ会社、及び一般のお客様にも
ご利用いただいております。

研修、ご宿泊などに、お役立てくださいませ。

※上記プランの食事は通常食（定食）でのご準備の場合となります。

食事３２０７円
（昼・夕・朝・昼 ４食）

+
=

討議室２２６８円
午後利用 （12時～17時）

（1人当たり227円）

９３７４円（税込）
（1人当たりの金額）

宿泊５９４０円
（シングル）

◆ 宿泊（シングル）付き研修プラン（１０名様ご利用の場合） １泊２日 ※一般料金

食事５７０２円
（1日目昼～３日目昼 ７食）

+
=

中研修室
４５１４４円
1日目、２日目全日
３日目午前・午後

（1人当たり1505円）

１９０８７円（税込）
（1人当たりの金額）

宿泊１１８８０円
（シングル２泊）

◆ 宿泊（シングル）付き 中規模研修プラン（３０名ご利用の場合） ２泊３日 ※一般料金

１泊２日のご利用

２泊３日のご利用

1 2      3      4      5      6      7      8      9     10    11    12 13    14    15

16 17    18    19    20    21    22    23    24    25    26    27    28    29    30 31

8月度スケジュール 7月15日現在

○

◎個室余裕あり ○個室１０室以下 △個室なし ×宿泊室なし
■研修室なし □休館日前日（宿泊不可・利用可） ◆休館日

奥池ロッジご利用プラン例

※社内・Gｒの方はスケジューラーにて詳細をご確認いただけます。

△ × ○ □ ◆ ◎ ◆ ◆

◆ ◎◆ ◎ ○ ○ ○ □ ◆ ■ ×△ × △ □

□ ◎ ○ □ ◆◆

★定期清掃のため利用不可

◆


